Название нестандартного оборудования:

«Гантели» 
«Киндер – косички» 
«Кочки» 
«Разноцветные пенечки»

Цель: Расширить предметно – развивающую среду путем создания нового нестандартного оборудования для обеспечения высокой двигательной активности и развития интереса к занятиям физической культурой

«Киндер - косички»
Используются для выполнения общеразвивающих упражнений на занятиях физической культурой и утренней гимнастики. Их можно трансформировать в круг и использовать для игры «Успей взять», а также для прыжков через «ручейки»

 «Кочки»
Используются в работе с детьми младшего дошкольного возраста для перепрыгивания перешагивания и ползания «змейкой»

«Гантели»
Для выполнения общеразвивающих упражнений с детьми старшего дошкольного возраста на физкультурных занятиях и спортивных праздниках. Развиваются мышцы плечевого пояса рук и спины.


«Разноцветные пенечки»
Используются  на занятиях физкультуры для перешагивания, перепрыгивания, бега «змейкой»





